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PROTESTA 



Dopo un lasso di tempo non minore di 
12 anni, da che fu parlato delle Terme Pi- 
sane *, oso pubblicare alcune Istruzioni pei 
ricorrenti a quelle acque . Non già perchè io 
creda di accrescer loro di pregio, e molto me- 
no di spargere nuovi lumi sull efficacia loro; 
ma unicamente per tener viva la memoria di 
cosa meritevole ed utile. 

Dopo un breve cenno della situazione dei 
Bagni , dò un sunto storico delle loro varie 
fasi e vicende; parlo dipoi delle acque termo- 
minerali, conf utando giudizii avventurati sulle 

AfrpoUoni G. Sull’uso delle Acque cc. 
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naturali loro virtù; in ultimo riporto le prin- 
cipali disposizioni disciplinari, clic regolano 
quello stabilimento . 

Lungi pertanto la idea di offrire in questo 
mio povero lavoro cose nuove e peregrine 
— li avvenimenti storici non si mutano — le 
leggi vogliono esser trascritte quali furono 
divulgate. Non rimarrà dunque che il ben 
poco che ho creduto giusto dover dire intorno 
alle acque. 

Spero che queste mie dichiarazioni mi ren- 
deranno benevolo il lettore, il quale vorrà far 
conto della intenzione mia soltanto, che /» 
quella di confermarli la efficacia non mai 
smentita di un mezzo destinato a ridonarli la 
sanità del corpo, e et istruirlo sul modo più 
conveniente di farne uso. 

Giugno 1863. 
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CAPITOLO I. 



Situazione dei ltagni. 



I Bagni di Pisa, detti ancora di S. Giuliano, 
sono situati appiè dei monti, che dividono il 
territorio Lucchese da quello di Pisa, alla 
faccia loro occidentale, là dove essi formano 
un seno, che si apre in una bella pianura, 
la quale va fino al mare . 

Sono distanti da Pisa circa quattro miglia* 
toscane. Si va dalla detta città ai Bagni per 
la via ferrata, occupando soli 10 minuti; e 
occupando circa mezz’ ora di tempo vi si va 
per la strada postale piana, comodissima, 
tutta fiancheggiata di platani, per cui risulta 
una piacevole passeggiata. 
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